
熊本地震から９年目。もしもの備え出来てますか？

〒　���-����　熊本市南区御幸笛田 � 丁目 �-�　
TEL：���-���-����　　FAX ：���-���-����

段ボールトイレの作り方

備するもの

➀段ボール　　� 個（同じサイズ） ➁黒（厚手）のビニール袋
　　　　　　　　　　２枚

➂凝固剤 / 紙おむつ /
　新聞紙　など

➄カッター（大きめ）

➃ガムテープ

サイズの目安は � ㍑ペットボトル
� 本入りの段ボールの大きさ
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固いので平行に
入れましょう。
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上の四すみをガムテープで止める
※� つの箱が � つの箱になります。　

まわりを５㎝残して、切り抜きます。

開けた穴に黒のビニール袋を２枚重ねて
入れます。穴の入り口部分は外に向かい
折り返してください。
中に新聞紙を丸めたものや凝固剤を入れ
て使用してください。

準

トイレが終わったら１枚ビニールを外し、
空気を抜きながら上部を縛り捨てましょう！

箱を上から見た図
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完成‼

Ⓐの段ボールにⒷを逆さにしてⒶⒷとも
に「ふたを立てたまま」入れ込む。
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熊本地震から９年目。もしもの備え出来てますか？

段ボールスリッパの作り方
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完成‼

備するもの準
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➀段ボール　　� 個（同じサイズ）

➂はさみ

足の大きさに
合わせてね♪

➁ガムテープ

まずは右足から、足を段ボールの上に置き、大きさに合わせて右から左に折ります。
折り曲げて余った部分を切り離します。

左の段ボールを右側に折ります。折り曲げた端をガムテープで止めます。
同じ要領で左足もつくれば完成です！
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はさみで切りましょう
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