
みゆきの里が提供するサービス付き高齢者向け住宅 

サンシティハウス 
Ｓ Ｕ Ｎ  Ｃ Ｉ Ｔ Ｙ  Ｈ Ｏ Ｕ Ｓ Ｅ 

 

 
 
保健・医療・福祉の「みゆきの里」の北へ  「御幸病院前」バス停より徒歩２分 

 
 
 
 
【お問い合わせ】 

ＴＥＬ ０９６－３７０－２２００   ＦＡＸ ０９６－３７０－２２０１ 

ホームページ  ：http//www.miyukinosato.or.lp/ 

メールアドレス  :info@miyukinosato.or.jp 

平成２６年４月オープン 



みゆきの里　サ高住　「サンシティハウス」　コンセプト

1 安心・安全な人の温かさを感じる住まい

2 みゆきの里と地域との繋がり

3 健康を支える食の提供

ご入居者様間での交流だけではなく、みゆきの里との繋がりを通し
て、地域の方々との交流を図ることができます。一日の行動は自分で
選び自分で決める。そのような自分らしい、自由気ままな生活をお楽
しみください。

みゆきの里の職員が３６５日２４時間常駐し、お住まいの方と一体感
を持って生活相談や各種の介護サービスなどをお届けします。また、
御幸病院がすぐそばにあり、日常的に医療面でのサポートを行います
ので安心してお過ごしください。

みゆきの里が考える、健康を支える食「命をささえるスープ」「薬膳
食」などを定期的にご提供いたします。また、時にはみゆきの里ウェ
ルネススクエアー和楽内にある自然食レストラン田園キッチンでのバ
イキングをお楽しみください。

医・食・住の輪、思いやりの輪で
健康生活を支えます。

みゆきの里グループの総合力を活かし、医療・介護の連携によるトータルな安心安全を創出

安心・安全

食の
楽しみ

地域との
繋がり



★ ご入居の条件
★本人が60歳以上で配偶者と同居の方 ★室内は火気厳禁

★ ご相談から入居までの手順について

★ １、説明及びハウス内の見学をしていただき、ご質問にお答えします。

★ ２、ご入居を希望される場合は、入居の仮申込（予約）を行って下さい。専門家による審査がございます。

★ ３、ご入居前に、ご家族や保証人の方へ当ハウスの担当者が事前相談をお受けします。自宅訪問もご相談下さい。

★ ４、ご本人・ご家族さま、保証人の方が決定し、当ハウス側よりご入居を応諾すると入居契約を結びます。

★ ５、介護認定のご入居さまには、訪問介護事業所等の選定を行っていただきます。事業所紹介可能です。

★ ６、ご入居の日が決定しましたら、必要なものを選んでご入居下さい。

★ お持込み頂く物について
★ １、各居室には、トイレ・洗面台・エアコン・照明器具・収納庫等が備え付けとなっています。

それ以外は、使い慣れた物をお持込みいただき、ご自由にお使い下さい。

ご参考までに、お持ち頂く物をご紹介致します。

★ ２、家具・電化製品等

カーテン、ベッド、寝具、テレビ、冷蔵庫、掃除機、机や椅子、電話機（必要な方のみ。別途NTT 工事必要）

お仏壇等も持ち込み可能ですが居室内でろうそくや線香等火のご使用はできません。

★ ３、衣類・タオル類

外出着、パジャマ、下着、タオル（ハンドタオル・フェイスタオル・バスタオル各種）等

★ ４、日用品 他

トイレットペーパー、ティッシュペーパー、洗面用具、ご使用中の介護用品、内服中の薬、各種保険証、装飾品等

★ お食事について
★ １、サービス付き高齢者向け住宅サンシティハウス内の厨房にて入居者様のお食事をご準備、食堂にて

みゆきの里職員よりご提供させていただきます。

★ ２、料金は１日1,760円【朝500円 昼630円 夜630円】となります。

前々日の午後５時までに所定の用紙にて提出いただければ欠食を受付致します。

★ ３、食事の時間帯は、概ね以下の通りです。

食事時は混雑が予想されますので、ご都合の良い時間帯にお越し下さい。

朝）7：30 ～ 8：30　　　昼）12：00 ～ 13：00　　　夜）18：00 ～ 19：00

★ ４、食事の介助や見守りにも弊社介護スタッフが対応いたします。

★ ５、身体状況に合わせお食事の形態についてもご相談させていただきます。

★ その他お知らせ
★ サンシティハウスのスタッフと御幸病院訪問介護事業所の職員がサービスを提供致します。

介護保険ご利用：御幸病院訪問介護事業所他をご利用いただけます。　ハウススタッフは介護保険外の生活支援

を行います。

★ 外出が自由に行うことができます。なお、外出時の送迎等が必要な方の対応も可能（実費が必要）です。

★ 洗濯は、各階に設置されている洗濯機・乾燥機をご利用下さい。（有料です。）

★ ペットは飼うことはできません。

★ お風呂は各階の個別浴室を用意していますので、自由にご利用下さい。介護浴室も2階に備えています。

★ NHK関連の契約に関しては、個人での契約となります。

『サンシティハウス』　ご入居の手順とご案内

★本人が60歳以上で、同居者が60歳以上の親族。または、特別の事情により同居が必要と認められる方

★60歳以上の方

★１
説明・ 住
宅見学

★２
入居申込

★３
入居事前
相談

★４
入居契約

★５
介護事業
所選定

★６
ご入居



『サンシティハウス』　各居室番号と家賃早見表

一階平面図 二階平面図 三階平面図

103号 101号 216号 201号 316号 301号

72,000 51,000 49,000 51,000 49,000 51,000

215号 202号 315号 302号

102号 47,000 50,000 48,000 50,000

72,000 214号 203号 314号 303号

47,000 50,000 48,000 50,000

213号 204号 313号 304号

47,000 50,000 48,000 50,000

212号 312号 ＵＢ

47,000 48,000

211号 ＵＢ 311号

47,000 ラウンジ 48,000

食堂スペース 210号 310号

47,000 48,000

209号 309号

47,000 48,000

208号 205号 308号   

厨房 交流スペース 47,000 50,000 48,000 50,000

207号 206号 307号 306号

50,000 52,000 51,000 53,000

ラウンジ

ＥＶ ＥＶ ＥＶ

階段 階段 階段

更衣室
休憩室
職員ＷＣ

ＷＣ、喫煙室 事務室

玄関 介護浴室

相談室



費目 費用に含まれる内容

共益費 ☞ ハウス内で使用される水道代、電気代、ガス代

・1人部屋 各居室にメーターは設置しておりませんので、共益費に含まれます。

月額３５，０００円 但し、ハウス内での個人事業等に使用することはできません。

（消費税込） ☞ 共用部分の日用消耗品代

・2人部屋 トイレットペーパー、ティッシュペーパー、ゴミ袋代等

月額５0，０００円 ☞ 共用部分の電球、蛍光灯、ＬＥＤ交換及び修理代等

（消費税込） ☞ 共用部分のエレベーター保守点検料

☞ 給水、排水管の取り換え・交換代金等

☞ 共用部分の環境整備費、清掃費

☞ ハウス内及び敷地内緑化推進費

☞ その他費用が軽微な修繕代

生活支援サービス費 介護保険外のサービスとなります。

基本料１０，０００円 ☞ ２４時間３６５日スタッフ常駐

（税込） ☞ 一日一回対面による安否確認

☞ 随時の生活相談及び健康相談

☞ 生ごみの収集と廃棄

☞ ご不在時の伝言受付、新聞、郵便物、宅配便の受け渡し

☞ ご家族、病院、関係各所への連絡等

☞ 緊急時の対応（病院への緊急搬送、付き添い等）

※選択サービス 各種フロント対応

タクシー、クリーニング、郵便、宅配便等の手配

１５分/５００円 ☞ 外出送迎サービス（往復）⇒みゆきの里内は省く

（消費税込） ☞ 病院受診付き添い

☞ 処置・軟膏塗布（医療行為）

☞ 買物の代行サービスや付添い

☞ コール対応

☞ 介護保険外のサービス

☞ 食事を摂られる時の支援

定額有償サービス ☞ お小遣い預かりサービス １，１００円/月 消費税込

☞ お薬のお預かりサービス １，５００円/月 消費税込

☞ おむつ等の管理サービス １，１００円/月 消費税込

☞ たばこお預かりサービス １，１００円/月 消費税込

☞ 駐車場代　（自家用車を保管される方） ３，３００円/月 消費税込

☞ 洗濯機、乾燥機のご利用 各２００円/回 消費税込

その他 ☞ 食器等、ご利用者の不注意で割れた場合は、個人負担となります。

☞ 上記以外のサービス内容につきましては、お尋ね下さい。

　　　　　　サンシティハウス　共益費、生活支援サービス費の明細



1 ご入居時の費用

敷　金 ¥100,000
退去時に部屋の状態で改修工事費に充
当し、残金をお返し致します。

家具類

カーテン

2 毎月の費用

家　賃　（平均） ¥49,000
一人居室は４７千円～５３千円、二人居室
は７２千円。詳細はお問い合わせ下さい。

共益費 ¥35,000
単身者用は35千円、二人居室は50千円
です。

食事代 ¥52,800
朝５００円、昼６３０円、夕６３０円、３０日
全食の場合(治療食の場合１食あたり５０
円追加）

生活支援ｻｰﾋﾞｽ費 ¥10,000
日々の生活相談や医療相談。1日1回の安否
確認。介護保険外のサービスになります。

基本となる金額 ¥146,800 ※ 家賃の差額を調整して下さい。

選択サービス費 ¥3,000 例）　月３時間ご利用の場合。

合計金額 ¥149,800

3 介護保険をご利用の方は別途自己負担分が必要となります。

●介護保険を限度額いっぱいご利用された場合の金額（1割負担）

介護度 金額 上記の毎月の金額との合計

要支援１ ¥5,032 ¥154,832

要支援２ ¥10,531 ¥160,331

要介護１ ¥16,765 ¥166,565

要介護２ ¥19,705 ¥169,505

要介護３ ¥27,048 ¥176,848

要介護４ ¥30,938 ¥180,738

要介護５ ¥36,217 ¥186,017

4 その他

①医療が必要な方は医療費の自己負担分別途必要となります。

②オムツ等の消耗品費や生活日用品費が別途必要となります。

③ベッドや家具類はご入居者さまがお持込み頂く事も出来ますが、要介護２以上の方は

　介護保険ご利用のレンタルも出来ます。その場合は月額自己負担は１千円程度です。

ご自宅よりお好きな家具をご持参下さい。

お気に入りの防炎カーテンのサンプルの中からお選びください。
尚、ご自身でお持込みいただくことも可能です。

サンシティハウス　料金の目安について（1人部屋）



1 ご入居時の費用

敷　金 ¥100,000
退去時に部屋の状態で改修工事費に充
当し、残金をお返し致します。

家具類

カーテン

2 毎月の費用

家　賃　 ¥72,000
二人居室は７２千円。詳細はお問い合わ
せ下さい。

共益費 ¥50,000 二人居室は50千円です。

食事代（2人分）
（１人　52800円）

¥105,600
朝５００円、昼６３０円、夕６３０円、３０日
全食の場合(治療食の場合１食あたり５０
円追加）

生活支援ｻｰﾋﾞｽ費（2人分）
（１人　10000円） ¥20,000

日々の生活相談や医療相談。1日1回の安否
確認。介護保険外のサービスになります。

基本となる金額 ¥247,600 ※ 家賃の差額を調整して下さい。

選択サービス費 ¥6,000 例）　15分500円　月３時間ご利用の場合。

合計金額 ¥253,600

3 介護保険をご利用の方は別途自己負担分が必要となります。

●介護保険を限度額いっぱいご利用された場合の金額

介護度 金額 上記の毎月の金額との合計

要支援１ ¥5,032 ¥258,632

要支援２ ¥10,531 ¥264,131

要介護１ ¥16,765 ¥270,365

要介護２ ¥19,705 ¥273,305

要介護３ ¥27,048 ¥280,648

要介護４ ¥30,938 ¥284,538

要介護５ ¥36,217 ¥289,817

4 その他

①医療が必要な方は医療費の自己負担分別途必要となります。

②オムツ等の消耗品費や生活日用品費が別途必要となります。

③ベッドや家具類はご入居者さまがお持込み頂く事も出来ますが、要介護２以上の方は

　介護保険ご利用のレンタルも出来ます。その場合は月額自己負担は１千円程度です。

ご自宅よりお好きな家具をご持参下さい。

お気に入りの防炎カーテンのサンプルの中からお選びください。
尚、ご自身でお持込みいただくことも可能です。

サンシティハウス　料金の目安について（２人部屋）
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